Roka udd, Seladn
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Sjéilva Roka udd dr inte stort men i kombination med Mdlaren, vassarna och dkrarna
bildar det ett unikt och artrikt omrade dér det mesta i fagelvdg kan dyka upp. Foto peter

Hennix.



Roka udd, Seladn

Roka udd ar en liten udde i Méalaren ca 1,5 km Norr om Runsé gard pa Seladn,
nastan langst upp pa Overseld. Ak upp till Runsé gard och parkera bilen pa
lampligt stalle, ga sedan fran garden pa vagen norrut. Innan vagen tar slut kan
man folja den fd kraftledningsgatan genom I6vskogen mot NV, dar ligger
Rokaudd ca 600 m.

Det kan vara lite kinkigt att se var udden ligger sa ta gdrna med nagon som varit
dar forut och hittar vagen. Udden bestar av tat I6vskog med vissa barrinslag.
Stora vassomraden med dkrar och akerholmar ligger i naromradet.

Sjalva Roka udd ar inte stort men i kombination med Malaren, vassarna och
akrarna bildar det ett unikt och artrikt omrade dar det mesta i fagelvag kan dyka
upp. Sundet vid Roka udd ar ganska stréomt och grunt, sa isen gar upp tidigt,
vilket gor att arter som salskrak och andra ander samlas i mindre flockar i slutet
av mars. Annars ar varen och sommaren basta tiden att ta sig hit men aven
andra arstider kan vara givande.



