Vid samakning betalar varje passagerare 20:- i grundersattning for de forsta 2 milen, darefter betalas 8
kr/ mil till bilféraren. (Vid langresor -ersattning efter Gverenskommelse).

Ta géarna med dej fika och en véan! P> = anmalan behévs.

Se SOKs hemsida dér aktuell information om vara aktiviteter och program I6pande uppdateras.
Vi lagger dar in datum for fler aktiviteter som handlar om olika inventeringar, bland annat holkar och
punktrutter. https://www.strangnasornitologerna.se

1 januari - 31 december "EKO-skadartavling” fortsatter

> Anmal dig senast 1 januari till ansvarig: Kjell Ericsson - se mer information och Kjells mailadress pa
SOK:s hemsida samt i medlemsmejl m.m.

Torsdag 1 januari - Nyarsskadning kl 10.00
Vilka fagelarter kan vi hitta pa det nya arets férsta dag?
Samling: 10.00 OBS, vid Ugglans trad, Nabbviken. Svarighetsgrad: l&tt. Kontakt: Leif E 0706042973.

Mandag 5 januari - Fagelskadning fér Daglediga kl 9.00
Vi tilloringar nagra timmar ute i fagelmarkerna.
Samling: 09.00 vid Ugglans trad, Nabbviken Strangnéas. Svarighetsgrad: latt.

Onsdag 14 januari - Innekvall med fagelsnack kI 18.30
Vi fortsatter vara studiekvéllar med Magnus Ullmans bok "Vilken fagel” som grund.
Vi aterkommer med vilka faglar kvallen ska handla om. Plats: Bjorken, Studieframjandet.

Lérdag 17 januari - Inbjudan till Tarnans artrally kl 8.00-15.00
SOK har genom aren deltagit med ett eller flera lag for att leta arter inom Nykopings och Oxelésunds
kommuner. Se info https://tarnan.eu/tarnan/Start/Artrally 2026 _inbjudan.pdf

P> Anmalan senast 4 januari till Torbjorn L 070-8167770 om du vill delta eller veta mer.

Mandag 19 januari - Backsvalornas Innetraff 1 kl 18.30

En traff dar vi infor Vinterfaglar inpa knuten pratar om bl.a fagelmatningar och mat for olika arter,
fagelnabbar, fagelappar, fagellaten, litteratur, 6rnar, och vad som kommer upp pa tapeten.

Plats: Granen, Kallgatan 3 A, Studieframjandet Strangnas. SOK bjuder pa fika.

Kontakt: Gunilla Oleniusson 073-9807741

Fredag 23 - mandag 26 januari - ”Vinterfaglar inpa knuten”

Rékna det hogsta antalet faglar av varje art som samtidigt ses vid ditt eget fagelbord, rapportera resultatet till
BirdLife och bidra till forskningen om vara dvervintrande faglar. Se mer info pa BirdLife Sveriges hemsida.

Ni &r aven valkomna att vara med pa SOK:s vinterfagelrakning med "Drop-In” pa féljande platser:

+ Lordag 24 jan. Bagskyttebanan, Strangnés, kl. 10.00 - 12.00. Ansvarig Ewa Lundgren 0707632376

+ Loérdag 24 jan. Gesta, Stallarholmen kl. 10.00 - 12.00. Ansvarig Petter Kappel 0705810559

+ Séndag 25 jan. Gorsingelund, Strangnés kl. 09.00 -13.00. Ansvarig Lena Hellman 0767221059

Mandag 2 februari - Fagelskadning for Daglediga kl 9.00
Samling: 09.00 vid Ugglans trad, Nabbviken Strangnéas. Svarighetsgrad: latt

Torsdag 12 februari — Innekvall med fagelsnack kl 18:30
Vi fortsatter vara studiekvallar med Magnus Ullmans bok "Vilken fagel” som grund.
Vi aterkommer med vilka faglar kvallen ska handla om. Plats Eken, Studiefrdmjandets lokaler i Strangnas.
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Loérdag 22 februari - Vinterfaglarna i var narhet kl 09.00-13.00
Vi beséker nagra spannande vinterfagellokaler. Samling kl. 09.00 vid Ugglans tréad, Nabbviken.

Lérdag 28 februari - Ornrakning kl 10.00 -12.00

Dags for arets érnrakning som genomférs i Faltstation Rérdrommens regi. (Se hemsida http://
rordrommen.nu). Inventeringen omfattar omraden fran Mérké vid Ostersjon, runt omkring Méalaren och
Hjalmaren och till Orebro i vaster, sammanlagt bemannas drygt 90 observationsplatser. | SOKs omréde finns
ca 15 observationsplatser och 4 publika platser. Vill du medverka i rdkningen eller bestka en publik plats i
var kommun- kontakta Elisabeth Evjen 070-645 28 91

Mandag 2 mars - Fagelskadning for Daglediga kI 9.00
Samling: 9.00 vid Ugglans trad, Nabbviken Strangnas. Svarighetsgrad: latt

Séndag den 8 mars - Ugglekvall
Vi éker ut i morkret och lyssnar efter ugglor. Samling kl 18:00 vid Ugglans trad, Nabbviken

Onsdag 11 mars — Innekvill med fagelsnack kl 18:30
Vi fortsatter vara studiekvallar med Magnus Ullmans bok "Vilken fagel” som grund.
Vi aterkommer med vilka faglar kvéllen ska handla om. Plats Eken, Studieframjandets lokaler Strangnas

Lordag 14 mars - FSOs arsmote / Se mer info pa SOKs hemsida

Onsdag 18 mars ARSMOTE ki 18.30

Sedvanliga arsmotesférhandlingar, enkel fortaring.

Mer information infér arsmotet meddelas i medlemsmejl och pa SOK:s hemsida.
Plats: SMOL-garden, Eskilstunavagen 45, Strangnas.

> Anmalan om deltagande énskas senast 8 mars till kontakt@strangnasornitologerna.se

Onsdag 25 mars - Backsvalornas innetraff 2

Tillsammans lar vi oss bl.a mer om varfaglarna som nu bérjar anlanda. Sang och locklaten, beteenden,
utseende. Vi tipsar varandra om appar, digital information, litteratur osv.

Plats: Eken, kallarplanet Studiefrimjandet, Kéllgatan 3B, Strdngnas. Kontakt: Gunilla 073-9807641

>~ Sondag 28 mars - Sista anmalningsdag infér resa till Oland 21-25 maj
Kontakta Torbj6érn Larsson 070-8167770

P> Séndag 28 mars - Sista anmélningsdag infor resa till Dalarna/Harjedalen 11-15 juni
Kontakta Torbjérn Larsson 070-8167770

Féltstationen R6rdrommen 5 april - Naturen vaknar. Kl 10-12
Mote med varens forsta faglar, blommor och insekter. Strévtag /guidning i markerna kring Rérdrommen.
Samling ki 10 vid Rérdrommens parkering. Mer info kommer pa hemsidan.

Mandag 6 april - Fagelskadning for Daglediga kil 09.00
Samling: kl 09.00 vid Ugglans trad, Nabbviken Strangnas. Svarighetsgrad: latt.

Onsdag 15 april — Innekvéll med fagelsnack kl 18:30
Vi fortsatter vara studiekvallar med Magnus Ullmans bok "Vilken fagel” som grund.
Vi aterkommer med vilka faglar kvéllen ska handla om. Plats Eken, Studieframjandet Strangnas.

Séndag 19 april - Naturdag i Gorsingelund kil 10-13

Kom och njut av varfagelsang! Vi guidar i omradet, ser 6ver stigar och holkar, plockar skrap, krattar I6v.
Plats: Annebergsvagen Strangnas. Samling: fran kl 10.00. SOK i samarbete med Naturskyddsféreningen
Strédngnas. Kontakt SOK: Gunilla O. 0739807741
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Séndag 26 april - SOKs Artrally kil 00.00 - 15.00

Bilda ett lag pa 2- 5 personer och delta i SOKs Artrally! 2 klasser: forflyttning med bil eller EKO (dar enbart
muskelkraft anvands t ex promenera eller cykla). Leta sd manga fagelarter ni kan hitta inom Strangnas
kommungranser. Efterat samlas vi ev. pa ett matstalle for att sammanfatta dagen och &ta en bit mat (som
betalas av var och en). Se mer information pa SOK:s hemsida och SOKs 6vriga informationskanaler.

P> Anmalan senast 12 april till styrelsen via kontakt@strangnasornitologerna.se

Sondag den 3 maj — Vi letar varfaglar pa Tullgarn kI 05:00 — ca 15:00
En fantastisk miljé6 som kan erbjuda fina upplevelser. Samling 05:00 vid Ugglans trad, Nabbviken

Mandag 4 maj - Fagelskadning fér Daglediga kl 9.00
Samling: 09.00 vid Ugglans trad, Nabbviken Strangnés. Svarighetsgrad: latt

Onsdag 6 maj - "Naturkvall” i Gorsingelund ki 17.30 - 20.30

Nu testar vi att ses en vardagskvall! Det ar full fart pa varfaglarna -kom med och njut av fagelsangen,
blommorna och den skira vargrénskan. Vi guidar i omradet och den som vill far garna hjalpa till med lattare
sysslor, t ex dversyn av stigarna, skrapplockning m.m. Ta med dej fika. Samarrangemang SOK och
Naturskyddsféreningen Stréngnas. Plats: Annebergsvagen Strdngnas. Kontakt SOK: Gunilla O 0739807741

Torsdag 7 maj — Innekvall med fagelsnack kl 18:30
Vi fortsatter vara studiekvallar med Magnus Ullmans bok "Vilken fagel” som grund.
Vi dterkommer med vilka faglar kvallen ska handla om. Plats Eken, Studiefrdmjandet Strangnés

Loérdag 9 maj - Fageltornskampen kl 05.00 -13.00

SOK tavlar ater igen vid Valnaren och Oknasjén samt Eksagstornet vid Sérfjarden. Kanske blir &ven
Rordromstornet bemannat. Kom med och hjalp oss att upptacka sa manga fagelarter som mojligt! Du ar
valkommen den tid som passar dig under dagen for att prata faglar och kanske ta en medhavd fika.
Tornen ar bemannade mellan kl 05.00 - 13.00.

Valnarens fageltorn Kontakt: Petter K 070-5810559; Oknasjons torn KontaktTorbjorn L 070-8167770;
Eksagstornet Kontakt: Beje A 076-5767806; Rordromstornet kontakt (se hemsidan)

Sondag 10 maj - Fagelskadningens dag pa Faltstationen Rordrommen. Drop-in kil 06-11
Rordromstornet ar bemannat kl 06.00-11.00. Mer info kommer pa hemsidan.

»>Torsdag 21 - mandag 25 maj - SOK beséker OLAND.
Delta alla dagar eller del av tiden. Boende finns bokat f6r 8 personer. Mer info/ anmalan: Torbjérn L 070-8167770

Onsdag 27 maj - Kvallsutflykt med Backsvalorna
En kvallspromenad i spannande fagelmarker pa Kalkudden, Mariefred.

Samling: 17.10 vid Ugglans trad, alt.17.30 pa slottsparkeringen i Mariefred for gemensam avfard vidare.
Kontakt: Annika Henschen 070-2062224

Mandag 1 juni — Fagelskadning for Daglediga kl 09.00
Samling: 09.00 vid Ugglans trad, Nabbviken Strangnéas. Svarighetsgrad: latt

Sondag 7 juni - Faltstationen R6rdrommen - Faglarnas bon kl 13-15
Kjell Thorsén visar och berattar om sin samling av fagelbon pa Rérdrommen. Ev. holkbygge med
Naturskyddsféreningen. Mer info kommer pa hemsidan.

Tisdag 9 juni - Nattens faglar kI 21:00 — 00:00
Manga faglar sjunger dven sent pa kvéllen och nagra bara pa natten.
Samling: 21:00 vid Ugglans trad, Nabbviken
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»>Torsdag 11 - mandag 15 juni. Resa till Dalarna och Hérjedalen. (OBS! Siutlig anmalan innan 23/4)

Vi upplever bl.a fjallets faglar. Boende sker pa vandrarhem. Begransat antal platser, anmal ditt intresse
snarast (foretrade ges till medlemmar som féljer med for forsta gangen.) Svarighetsgrad: Medel /svar (bl a
promenader i fjallterrang) Fér mer information, se hemsidan eller kontakta Torbjérn L. 070-8167770

Mandag 6 juli - Fagelskadning fér Daglediga ki 09.00
Samling: 09.00 vid Ugglans trad, Nabbviken Strangnéas. Svarighetsgrad: Latt

En kvall i juli - Strackskadning
Vi spanar efter faglar som redan pabdrjat sin flyttningen séderut. Manga passerar da Gver oss.
Mer info kommer pa SOK:s hemsida samt i 6vriga informationskanaler.

Augusti / SOK deltar vid Méalardagen i Strangnés
Oktober / preliminar resa till Halland for att uppleva bl.a kust- och havsfaglar.

~ Vid aktiviteter ar samlingsplatsen oftast Ugglans trad vid parkeringen i Nabbviken Strangnas,
(korsningen Tullgatan och Nabbgatan /Fridhemsvégen.) Vid ev. fragor, ring kontaktpersonen.

~ Information om mejladresser till kontaktpersoner hittar du pa SOK:s hemsida
https://www.strangnasornitologerna.se

~ Kompletterande information om aktiviteterna kan meddelas pa SOK:s hemsida, facebook, i nyhetsbrevet
och via medlemsmejl.

~ Se oss aven pa facebook "SOK-skadarna”.

~ Backsvalornas utflykter &r &mnade for kvinnor (&)

Klader efter vader!! Ta med handkikare, ibland kan aven tubkikare behévas. Har du ingen egen gar det bra
att titta i ndgon annans.

~ MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR | PROGRAMMET.

Valj Strangnds-el
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All var verksamhet sker i samverkan med

kontakt@strangnasornitologerna.se.
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