
Verksamhetsberättelse för 2024      
 Strängnäs Ornitologiska Klubb (SOK) 

Styrelsen för Strängnäs Ornitologiska Klubb (SOK) avger härmed följande 
verksamhetsberättelse för år 2024. 

1. Medlemmar  
Klubben hade vid årsskiftet 2024/2025 totalt 158 medlemmar. varav 124 
fullbetalande medlemmar, 33 familjemedlemmar och 1 ungdomsmedlem. 
Medlemsavgiften har under året varit 250:- för fullbetalande medlem, 50:- 
för familjemedlem och 75:- för ungdomsmedlem. Medlemskapet i SOK 
innebär även medlemskap i Föreningen Södermanlands Ornitologer (FSO). 
Av medlemsavgiften betalas 35:- för fullbetalandemedlem och 5:- för 
familjemedlem till FSO; ingen avgift betalas till FSO för ungdomsmedlem.  

2. Organisationstillhörighet  
Fr.o.m. 2009-01-01 är SOK ansluten till Föreningen Södermanlands Ornitologer 
(FSO). vars syfte är att stärka den organiserade ornitologin i dess arbete att driva 
fågel- och naturvårdsfrågor i Sörmland. FSO ger årligen ut boken ”Fåglar i Sörmland” 
vilken innehåller en sammanställning av det sörmländska fågelåret; information om 
lokalklubbarnas verksamhet samt intressanta artiklar om fåglar och fågelskådning.  

3. Styrelsen m.m.  
Styrelsen fr.o.m årsmötet 12 mars 2024:  
Elisabeth Evjen, ordförande  
Leif Ekblom Ledamot, vice ordförande  
Ewa Lundgren Ledamot, kassör  
Gunilla Oleniusson Ledamot, sekreterare  
Lena Hellman Ledamot, medlemsansvarig  
Beje Aronsson Ledamot, FSO-representant  
Petter Kappel Ledamot , ansvarig sms-gruppen 
Susanne Lindqvist Larsson Ersättare,  
Johannes Ström Ersättare, FSO-representant,  

Adjungerade till styrelsen: Maria Barkell, Ulf Gustafsson och Petter Sundin. 
Revisorer för 1 år var Kjell Eriksson (sammankallande) och Björn Carlsson. 
Revisorsersättare för 1 år var Markku Kemppi. 
Valberedning: Markku Kemppi (sammankallande) och Inger Karlsson.  

Styrelsen har under året genomfört 12 protokollförda styrelsemöten.  

Det ordinarie årsmötet hölls 2024-03-12, med 42 medlemmar närvarande. Elisabeth 
Evjen omvaldes som SOKs ordförande. Som årsmötesordförande hade Lars 
Liljenstolpe anlitats. Klubben bjöd på kaffe med tilltugg, tidningsutdelning 
genomfördes, SOKs klubbmärke såldes och en bokloppis hölls då klubben hade en 
stor mängd natur- och fågelböcker skänkta av medlemmar. Ingvar Jansson 
informerade om FSOs verksamhet. Vi fick även se spännande bilder från en fågelresa 
till Bulgarien och Svarta havet, presenterade av Jan Sjöstedt och Ingvar Jansson. 
Efter årsmötet hölls ett konstituerande styrelsemöte.  
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4. Ekonomi  
Klubbens räkenskaper framgår av bokslutet. Ingående balans var vid 
årsskiftet 2023/2024 29.876,63 SEK. Utgående balans vid årsskiftet 2024 
/2025 var 30.326,63 SEK. Årets resultat blev 12.132,69 SEK.  
SOK har även under 2024 haft flera sponsorer: Spraytema AB som har 
sponsrat med fågelmat till ett värde av 10.000 SEK, samt Tellusbutiken AB 
som sponsrat med förvaring. Även flera av SOKs medlemmar har skänkt 
ekonomiskt bidrag till fågelmat. Intäkter från skänkta böcker som sålts på 
bokloppisar har gett ett plus till SOKs fågelskyddsarbete. 
Inga summor från gåvor har använts under 2024.  
Kvarvarande gåvor till nytta för SOK är totalt 22.523 SEK fördelat på; 
Ospecificerat 10.000 SEK, gåvor fågelskydd 7.523 SEK samt till fågelmat 
5.000 SEK. 
Detta tillskott har inneburit att klubben inte har behövt köpa fågelmat från 
klubbens medel under 2024. Klubbens, för året, goda resultat är helt 
avhängigt gåvan av fågelmat samt övriga ekonomiska gåvor. 
Många medlemmar har valt att få digital version av klubbens tidning. Hälften av alla 
tidningar har delats ut av medlemmar vilket inneburit att utgiften för portokostnad 
kunnat minskas.  

5. Klubbtidning  
Vår tidning ”Observerat i Strängnäs kommun” har under året utkommit med 3 nummer, 
varav nr 1 traditionsenligt innehöll årsrapport för inrapporterade observationer inom 
kommunen under 2023. Redaktör för tidningen har varit Ulf Gustafsson.  

6. SOK:s informationskanaler mm  
Hemsida webmaster Maria Barkell har kontinuerligt uppdaterat hemsidan under året. 

Informationsfolder ”Visst gillar du fåglar” har funnits att ladda ner från hemsidan.  

Digitalt nyhetsbrev har vid flera tillfälle under året skickats ut till de medlemmar 
som lämnat en epost-adress. Johannes Ström har varit redaktör. 

Medlemsmejl används för att bl.a informera och påminna om kommande aktiviteter 
samt annan viktig information som ska delges medlemmarna.   

”SOK-Skådarna”, klubbens facebookgrupp, används av många och är numera         
öppen för alla. Kjell Eriksson har varit administratör.  

Instagramkonto ”sokbirds” används för att sprida information om SOK och visa 
medlemmars fågelbilder. Maria Barkell har varit administratör.  

Bandgrupp ”Fågellarm i Strängnäs Kommun” används för att larma ut de lite mer 
udda fågelobservationerna bland intresserade medlemmar och icke-medlemmar. 
Många är anslutna till tjänsten, som nyttjas relativt frekvent. Maria Barkell har varit 
administratör.  

Sms-grupp /app (Supertext Observationer i Strängnäs kommun) används för att larma 
ut intressanta fågelobservationer direkt till de SOKs medlemmar som anslutit sig till 
tjänsten. Många medlemmar är anslutna, och gruppen nyttjas relativt frekvent. Petter 
Kappel har varit administratör under året.  

Sörmlands Fågellokaler tillhandahålls av FSO:s hemsida. Sedan 2021 finns lokalen 
”Edeby våtmark” med. Där kan man även finna en länk till SOK:s hemsida med 
beskrivning av fågellokalerna i Strängnäs kommun. 



7. Fältstationen Rördrommen  
Fältstationen är ett samarbetsprojekt mellan naturskyddsföreningarna och 
fågelklubbarna i Strängnäs och Eskilstuna samt Eskilstuna Biodlareförening. Den har 
under året haft öppet för allmänheten alla söndagar från mars till oktober. Medlemmar i 
SOK har deltagit som stugvärdar under denna period. En styrgrupp leder och planerar 
verksamheten. SOK:s representant i gruppen har varit Elisabeth Evjen. Med insatser 
från bl.a SOK-medlemmar har årets skolverksamhet genomförts med många 
skolklasser på besök. Underhållsarbeten av fågeltorn och dess omgivningar m.m har 
gjorts. I början av mars administrerade en projektgrupp på 5 personer den årliga 
inventeringen av örnar. Inventeringen omfattade området från Mörkö och Lidingö i öster 
till norra Vättern och Letälven i väster, med huvuddelen av observationerna i Mälaren 
och Hjälmaren. Elisabeth Evjen och Gunilla Oleniusson har ingått i projektgruppen.                                                                                                 
SOK medverkade i Storfågelsgruppen, gällande ”Stora betande fåglar vid Sörfjärden” 
med bl a inventering av svanar, tranor och gäss i Sörfjärdsområdet.  

8. Föreningen Södermanlands Ornitologer (FSO)  
FSOs årsmöte genomfördes även detta år i Strängnäs, där 22 personer deltog.          
Program: intressant information, diskussion och bilder om skog, om ringmärkning 
på Hartsö-Enskär, om inventering av kungsörn och andra skogslevande fåglar samt 
information om havsbaserad vindkraft gavs.  
Beje Aronsson och Johannes Ström har under året varit SOK:s kontaktpersoner i 
FSO och deltagit i FSO:s styrelsearbete.  
Petter Sundin har varit knuten till Regionala rapportkommittén Södermanland (Rrk) 
och arbetar med årssammanställning av vissa arter, samt med bedömning av 
raritetsblanketter inkomna till Artportalen. FSO:s årsbok 2024 gavs ut under 
sommaren och innehöll bl.a. en redovisning av SOK:s verksamhet under 2023, samt 
en artikel av Fredrik Hellner om den fiskgjusehäckning han följt under några år. 

9. Klubbens aktiviteter  
a) Inventeringar, observationer m.m.   
Artportalen Under året har 194 olika fågelarter observerats i kommunen och 
inrapporterats till Artportalen. Totalt under året har 282 rapportörer lagt in 31 148   
fågelrapporter från Strängnäs kommun i Artportalen. Av dessa var 78 rapportörer från 
Strängnäs kommun. Flest rapporterade arter inom kommunen hade Markku Kemppi 
med 173 arter.  

Örnräkningen 2024-03-02 omfattade 94 bemannade punkter, varav 16 i Strängnäs 
kommun. Ett flertal medlemmar från SOK deltog, både som observatörer, telefonörer 
och administratörer. Vid räkningen, som genomfördes för 24:e gången, 
inrapporterades totalt 197 havsörnar och 1 kungsörn. Från Mälaren rapporterades  69 
havsörnar väster om Hjulstabron och 54 öster därom. Dagen bjöd på dis, dimma och 
gråmulet väder, vilket bidrog till att många örnar förblev stillasittande. 

Nattfågelinventering - våren var ovanligt kall och vid ett tillfälle fick rundan avbrytas 
pga snöfall och kyla. Inventeringen görs med två rutter vid tre tillfällen i april, maj 
och juni. 20 platser har inventerats under 5 minuter där ena rutten var i Länna/Åker 
och den andra rutten var på Selaön/ Mariefred. Inventeringen har genomförts av Leif 
Ekblom, Petter Kappel, Torbjörn Larsson och Markku Kemppi. (Några arter värda att 
nämnas är: kattuggla, sparvuggla, nattskärra, småfläckig sumphöna, rördrom, 
trastsångare och kärrsångare, samt en igelkott vid Gesta)  

”Vinterfåglar inpå knuten”, (VIK) BirdLife Sveriges årliga räkning av fåglar vid landets 
fågelmatningar genomfördes sista helgen i januari. Vanligaste arten i landet var 
talgoxe, gråsiska följd av blåmes. På 4:e plats kom domherre, en art som har ökat 
markant i hela landet. Tyvärr finns inte kommunvis statistik längre att tillgå.                                                       
Fågelmatningarna vid Bågskyttebanan och Gorsingelund i Strängnäs, vid Gesta nära 
Stallarholmen och Fågelsången i Mariefred var under VIK bemannade av medlemmar, 
som tillsammans med intresserade besökare räknade det högsta antalet samtidigt 
sedda fåglar av varje art under några timmar. Art och antal rapporterades sedan till 
BirdLife Sverige.  



b) Programpunkter  
Under 2024 har daglediga genomförts 12 gånger med många deltagare. Resor har 
genomförts till bl.a Hjälstaviken, Härjedalen, Halland och Öland . I Gorsingelund hölls 
träffar 4 gånger. Artrally har anordnats med en bilburen klass och en eko-klass. I EKO-
skådartävlingen som erbjudits deltog 17 medlemmar.Totalt har ett 50-tal SOK-
aktiviteter genomförts under året. Av klubbens 158 medlemmar har 74 personer 
deltagit minst en gång vid någon av aktiviteterna, d.v.s. 47 %. Ett fint resultat. 

 c) Backsvalorna   
SOK:s kvinnliga nätverk Backsvalorna har erbjudits bl.a följande: 10/4 Besök vid 
Fältstationen Rördrommen; 12-16/5 Ölandsresa med Maria Barkell som reseledare; 
30/5 Fågelkväll på Gesta; 9/9 Kvällsutflykt i kommunen. Kontaktperson har varit Lena 
Hellman. Backsvalorna har en egen sida på SOK:s hemsida.   
   
d) Studiecirklar och utbildning. 
Studiecirkel ”Vinterfåglar/ Fåglarnas liv och leverne” har genomförts i Strängnäs med 7 
deltagare, ledare var Leif Ekblom. Två utbildningskvällar om Artportalen genomfördes 
under hösten under ledning av Petter Kappel och Leif Ekblom.  

e) Resor  
9 Backsvalor deltog i en 5-dagarsresa till Öland i maj med Maria Barkell som reseledare  
(131 arter). Fjällresa till Dalarna /Härjedalen genomfördes under 5 dagar i juni med 8 
deltagare, (108 arter) och höstens havsfågelskådning i Halland hade 9 deltagare, (98 
arter) Reseledare var Leif Ekblom.  

f) Andra aktiviteter  
SOKs Artrally genomfördes med både bilklass och ekoklass. Vinnare i bilklassen blev 
”Roadrunners” och i ekoklassen ”Gässlingarna”. Dagen avslutades med gemensam 
mat och prisutdelning på en restaurang i Strängnäs.  
Fågelskådningens dag och Fågeltornskampen hölls vid Valnaren och Eksågstornet. 
SOK medverkade som brukligt även under Mälardagen. 

g) Bildvisningar mm  
Vid SOKs årsmöte visade Jan Sjöstedt och Ingvar Jansson fantastiska bilder och de 
berättade bl.a om deras fågelresa till Bulgarien och Svarta havet.  
Vid SOKs innekväll i november visade Ulf Gustafsson bilder på rovfåglar. 

h) Fågelmatningar  
SOK:s fågelmatningar har under vintermånaderna varit igång. Matningen vid  
Bågskyttebanan har omsorgsfullt skötts om av Inger och Bo Karlsson och  
Gorsingelunds matning likaså av Beje Aronsson med hjälp av Ewa Lundgren.   
Förutom vår sponsor Spraytema AB har även Naturskyddsföreningen 
Strängnäs bidragit med fågelmat. 

i) Sponsorer  
SOK har under året haft sponsorer, dels Spraytema AB som sponsrat med fågelmat till 
SOKs matningar (till ett värde av 10 000 SEK), samt Tellusbutiken AB som erbjudit 
förvaring av hos dem inköpt fågelmat. Tellusbutiken har även erbjudit SOKs 
medlemmar rabatt vid köp av viss fågelmat i deras butik.  
En tubkikare, en s.k. ”blykowa” har av en medlem skänkts till SOK där intäkten vid 
försäljning kommer SOK tillgodo. 

          j) Holkar - en fågelskyddsåtgärd  
Föreningen köpte under förra året 30 fågelholkar, som en fågelskyddsåtgärd med tanke 
att gynna främst den rödlistade arten svartvit flugsnappare. Holkarna finns uppsatta på 
Norra övningsfältet, Södra kyrkogårdsområdet och Bågskyttebanan i Strängnäs samt i 
Fågelsången, Mariefred. Uppföljning av häckning har gjorts under 2024. 
Koordinaterna där holkar finns uppsatta markeras på kartor för att underlätta arbetet 
med att följa upp häckningsresultaten. Uppgifter finns under ”Projekt” på SOKs 



hemsida. Tidig vår 2024 gjordes uppföljning av häckningar från 2023 på Norra 
övningsfältet. Hälften av holkarna kunde säkert bestämmas ha haft häckningar, oklart 
vilken art. Holkarna på Södra kyrkogårdsområdet följdes upp på hösten 2024. Samtliga 
6 hade haft häckande fåglar; talgoxe, blåmes och nötväcka. I två av holkarna noterades 
en död talgoxeunge. Vid Bågskyttebanan hade en holk dubbel uppsättning av 
talgoxebo, den andra holken hade bebotts av blåmes. 

k)Fågeltorn, översyn 
SOK har arbetat med att utreda klubbens ansvar, kostnader och skötsel, ordna kontakt 
med markägare samt formalisera nyttjanderätten för de tre fågeltornen;  Valnaren, 
Öknasjön och Eksågstornet. Utredningen, i text och bild, beskriver vilka åtgärder som 
är nödvändiga för tornen, samt för röjning av vass och övrig vegetation för sikt och 
vattenytor mm. Sammantaget ska styrelsen ”bedöma kostnaden mot nyttan av 
investeringen” med beaktande av de fågelarter som kan ses invid tornen och med 
beaktande av annan verksamhet. 

10. Studiefrämjandet   
Studiefrämjandet är SOKs samverkanspart vid aktiviteter och kurser. Vi har förmånen 
att få använda deras lokaler vid inneträffar och föreningsmöten, använda kopiator för 
papperskopior, samt möjlighet att få kaffe vid träffar. På kontoret finns 
verksamhetsutvecklare Zandra Grandin till vår hjälp och stöd. 

11. Övrigt 
Gorsingelund är ett fågelrikt och lättåtkomligt Natura2000-område, där medlemmarna i 
SOK och Naturskyddsföreningen i Strängnäs på Naturdagar under lättsamma former 
umgås och lär av varandra i naturen, hjälps åt med lättare skötsel, t.ex. av gångstigar 
och områdets många fågelholkar. Fågelmatning under vintern sker i SOKs regi. 

SOK är ambassadör för SEVAB:s föreningssponsring. När en abonnent tecknar 
lokalproducerad Strängnäs-el hos SEVAB och väljer en förening inom Strängnäs 
kommun får föreningen en sponsringssumma. Om ingen förening väljs att sponsra 
går sponsringspengarna till en allmän pott som sedan alla ambassadörsföreningar får 
dela på. Totalt erhöll SOK 6 174 SEK i sponsorbidrag från SEVAB för 2024.  

Råcksta å vattenråd, bildat 2019, omfattar 36 sjöar och 19 vattendrag, det ingår 
numera i Mälarens vattenvårdsförbund. Kommunerna Strängnäs, Gnesta, Flen och 
Eskilstuna ingår, liksom markägare, näringsidkare och intresseorganisationer. 
Området börjar dels i Strängnäs kommun med Valnaren / Rönneln liksom Marvikarna 
m.fl andra sjöar i Åkers bergslag, samt i Eskilstuna kommun vid Flättsjön och 
Eklången, och området slutar vid Gripsholmsviken i Mälaren. Med hjälp av LONA- och 
LOVA-bidrag kunde en miljökonsult anlitas och en handlingsplan utarbetades för 
åtgärder som kan förbättra den ekologiska statusen för de sjöar och vattendrag som 
ingår. Statusen i vattendragen har varit genomgående dålig. Arbete har pågått i tre 
grupper: Dämmen och vandringshinder; Återvätning samt Våtmarksområden. 
Förslag för åtgärder har bl.a. omfattat återvätning av ett skogsområde i Söderlänna, 
ev. kommer återmeandring av vattendraget vid Bondkroken att ske och lekområden 
för den sällsynta fisken asp nedströms Krutbruket i Åker kommer att förbättras.                                                             
SOK har under 2024 haft Leif Ekblom som representant i rådet. 

Kungsörn -72: SOK har under året varit fortsatt medlem i projektet för att stödja dess 
verksamhet. Medlemskapet kostar 100 kr per år. 

Styrelsen vill tacka alla er som bidragit med värdefulla insatser och ett engagerat 
arbete -insatser som Strängnäs Ornitologiska Klubb inte skulle klara sig utan! 

                       



Strängnäs 2025-03-12 

                                                    
…………………………………………..                ………………………………………………….  
Elisabeth Evjen 	 	 	               Leif Ekblom                                                     

………………………………………….                  ………………………………………….  
Gunilla Oleniusson 	 	              Lena Hellman  

………………………………………….                  .………………………………………. 
Beje Aronsson 	 	 	               Petter Kappel                                                     

…………………………………………                    …………………………………………  
Ewa Lundgren 	 	 	               Johannes Ström 

……………………………………..  
Susanne Lindqvist Larsson 


